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Öffentliche  
Medizinvorträge
Jahresprogramm 2024

Vortragsreihe „Medizin Dialog“
Hörsaal des Klinikums Freising, Ebene -1
Beginn: 19.30 Uhr

Vortragsreihe „Gesundheit aktuell“
VHS Moosburg
Beginn 19.00 Uhr

Alle Medizinvorträge sind öffentlich und richten sich an  
interessierte Personen, Betroffene und Angehörige  
ohne spezielle Vorkenntnisse. Sie bieten Gelegenheit  
zum Austausch und Diskussion. 

Kontakt
Klinikum Freising GmbH
Alois-Steinecker-Straße 18
85354 Freising

T 08161 24-3000
F 08161 24-3099

info@ klinikum-freising.de

Weitere Informationen unter:
www.klinikum-freising.de

> �1. Oktober 2024 | Sodbrennen! Operation?  
Volksleiden gastroösophageale Refluxerkrankung

	� Prof. Dr. Alexander Novotny,  
Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie und 
Prof. Dr. Ewert Schulte-Frohlinde, Chefarzt Innere Medizin I.

	� Etwa 15 bis 25 Prozent der Menschen in Ländern mit höherem  
Lebensstandard leiden an einer gastroösophagealen Reflux
erkrankung (GERD). In der Regel wird diese Erkrankung konser-
vativ-medikamentös behandelt. GERD beeinflusst die Lebens-
qualität negativ, die Häufigkeit der Erkrankung und die 
Notwendigkeit einer Dauertherapie verbraucht hohe finanzielle 
und personelle Ressourcen in unserem Gesundheitssystem.  
Die chirurgische Therapie der GERD ist eine Alternative zur medi-
kamentösen Therapie. Wann eine Operation sinnvoll oder  
sogar geboten ist, erläutert und diskutiert der Vortrag. Beginn: 
19.30 Uhr

> �5. November 2024 | Plötzlich krebskrank –  
Im Team wieder zurück ins Leben“

	� Dr. Christoph von Schilling,  
Chefarzt Hämatologie und Onkologie

	� Die Diagnose einer bösartigen Krankheit erfasst alle Lebens
bereiche und trifft Betroffene und Angehörige im Innersten. Nicht 
nur gesundheitliche, sondern auch seelische und soziale Aus-
wirkungen sind unausweichlich. Medizinische Behandlung auf 
höchstem Niveau steht im Mittelpunkt, muss aber von anderen 
Maßnahmen unterstützt werden, damit sie zur Heilung oder 
nachhaltigen Linderung führt. Ein Team von Spezialisten für die 
Schaffung der bestmöglichen Bedingungen und Befreiung von 
Existenzsorgen setzt sich in Bewegung. Der Vortrag erläutert, 
wie krebskranke Menschen nicht nur behandelt, sondern wie 
man sie und ihre Angehörigen wirksam unterstützen kann. 
Beginn: 19.30 Uhr

> 3. Dezember 2024 | Bildgebung des Herzens
	� Assoz. Prof. (Univ. Innsbruck) Dr. Johannes Petersen,  

MSc, EBIR, Chefarzt Radiologie,  
und Dr. Mehrshad Monajem, Oberarzt Kardiologie.II

	� Die koronare Herzkrankheit, kurz KHK, ist eine der häufigsten 
Herzerkrankungen. Sie entsteht durch Ablagerungen in den Herz-
kranzgefäßen und kann zu Durchblutungsstörungen des Herz-
muskels, Brustschmerzen (Angina pectoris), Herzrhythmus
störungen, Herzmuskelschwäche bis ihn zum plötzlichen Herztod 
führen. Der Vortrag erläutert, welche modernen invasiven und 
non-invasiven Untersuchungs- und Behandlungsverfahren es 
gibt und wie Therapien aussehen können. Beginn: 19.30 Uhr



> 6. Februar 2024 | Sepsis - Wenn jede Minute zählt
	� Martin Kawald, Chefarzt Zentrale Notaufnahme

	� Eine Sepsis ist bis heute eine häufige Ursache für lebensgefähr
liche Erkrankungen bis hin zum Tod. Dennoch wird sie leider zu oft 
nicht ernst- oder wahrgenommen von den Betroffenen. Der Vor-
trag schildert die Ursachen und Gefahren einer Sepsis und wie 
wichtig es ist, dass eine solche Blutvergiftung als Notfall schnell 
und gezielt behandelt wird. Beginn: 19.30 Uhr

> 5. März 2024 | Wie geht es weiter nach einem Schlaganfall?
	� Dr. Stephan Hofer, Neurologe und Leiter der Stroke Unit, 

Oberarzt Innere Medizin II

	� Nach der Behandlung eines Schlaganfalls auf der Stroke Unit 
(Schlaganfallstation) geht es für die meisten Patienten nicht so 
weiter wie vorher: Entweder es werden zuvor unbekannte Risiko-
faktoren aufgedeckt, die weiterer Behandlung bedürfen, oder es 
tritt eine Behinderung auf, die den Alltag einschränkt. Ebenso  
bleiben Ängste vor einem möglichen weiteren Schlaganfall. Der  
öffentliche Vortrag möchte daher Perspektiven für den Weg nach 
der Stroke Unit aufzeigen. Beginn: 19.30 Uhr

> �2. April 2024 | Akute und chronische Beschwerden der  
Halswirbelsäule

	� Dr. Kristin Zinner, Chefärztin Wirbelsäulenchirurgie  
und Neurotraumatologie

	� Bei einem HWS Syndrom leiden die Betroffenen häufig unter 
Nackenschmerzen in Kombination mit Schulter- und Armschmer-
zen. Diese können akut auftreten oder chronisch vorhanden sein. 
Dafür gibt es unterschiedliche Ursachen wie beispielsweise Ver-
letzungen, Bandscheibenvorfälle oder auch chronisch degenera-
tive Veränderungen. Dies sollten behandelt werden, insbesondere 
dann, wenn neurologische Störungen wie Lähmungserscheinung 
und Gefühlsstörungen auftreten. Wenn konservative Behandlungs-
verfahren nicht zum Erfolg führen kann eine Operation helfen. Der 
Vortrag gibt eine Übersicht über die möglichen Ursachen und die 
verschiedenen Behandlungsmöglichkeiten. Beginn: 19.30 Uhr

> 7. Mai 2024 | Ethische Aspekte bei der Patientenversorgung
	� Hiltrud Rock-Herrmann, Ärztin für Anästhesie und  

Palliativmedizin, und Cora Behr, Palliativ Care Pflegekraft

	� Welche Therapie ist für mich oder meinen Angehörigen die rich-
tige? Fühle ich mich gut aufgeklärt? Was bedeutet für mich gutes 
Leben und Sterben? Habe ich als Arzt oder Pflegekraft genug Zeit 
für die Versorgung meiner Patienten? Dies und mehr sind Fragen, 
die die medizinische Ethik beleuchtet und die zum Teil durch den 
Fortschritt der Medizin oder Ärztemangel und Pflegenotstand 

bedingt sind. Die Ethikgruppe am Klinikum Freising sucht  
zusammen mit dem gesamten Behandlungsteam – mit Ihnen und 
für Sie – nach guten Antworten. Beginn: 19.30 Uhr

> �8. Mai 2024 | Brustkrebs – Wichtige Fortschritte zur  
erfolgreichen Behandlung

	� Dr. Christoph von Schilling,  
Chefarzt Hämatologie und Onkologie

	� Die Behandlung von Brustkrebs ist komplex und wirft viele Fragen 
auf. Umso erfreulicher, dass es in jüngster Zeit viele neue Erkennt-
nisse über Risiken und Behandlungsmethoden gegeben hat. 

	� Der öffentliche Vortrag in der VHS Moosburg gibt einen Überblick 
und lädt ein zur Diskussion. Beginn: 19.00 Uhr

> 4. Juni 2024 | Antibiotikatherapie – Fluch oder Segen?
	 Dr. Thomas Marx, Oberarzt, Sektionsleiter Intensivstation

	� Viele medizinischen Maßnahmen wären heute ohne sinnvolle  
Antibiotikatherapie nicht möglich. Doch immer öfter hört man  
Einwände. Antibiotika seinen sogar schädlich und man solle sie 
eigentlich nicht mehr so oft verschreiben, respektive einnehmen. 
Nur wenn es unbedingt sein muss! Stimmt das? Und sind Anti
biotika nun ein Segen oder ein Übel? Wann ist eine Einnahme  
sinnvoll? Müssen wir uns vor resistenten Erregern fürchten? Diese 
und weitere wichtige Fragen werden im Vortrag erläutert. Beginn: 
19.30 Uhr

> �19. Juni 2024 | Zystische Veränderungen der Bauchspeichel
drüse – Immer gutartig? Wann operieren?

	� Prof. Dr. Alexander Novotny,  
Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie

	� Dank moderner Untersuchungsmethoden werden heute wesent-
lich mehr Zysten in der Bauchspeicheldrüse entdeckt. Doch was 
bedeutet der Befund, wann droht Gefahr und welche therapeuti-
schen Optionen gibt es? 

	� Der Vortrag in der VHS Moosburg bietet hier Hilfestellung. 
	 Beginn: 19.00 Uhr

> 2. Juli 2024 | Therapie von Hallux rigidus und Hammerzeh
	� Dr. Maximilian Konrad,  

Oberarzt Orthopädie und Unfallchirurgie

	� Die abnutzungsbedingte, arthrotische Erkrankung des Großzehen-
grundgelenks (Hallux rigidus) und die Zehenfehlstellung „Hammer-
zeh“ (Klauen- und Krallenzehe) sind verbreitete und oft schmerz-
hafte Fußerkrankungen. Der Vortrag erläutert die Ursachen und 
Symptome und gibt einen Überblick über mögliche Therapien. 
Beginn: 19.30 Uhr

Sehr geehrte Damen und Herren, 

das Interesse der Bürgerinnen 
und Bürger im Landkreis Freising 
an qualifizierten Informationen zu 
gesundheitlichen Themen ist riesig: 
Wie entsteht eine Krankheit?  
Wie kann man Erkrankungen vor-
beugen? Welche Methoden der 
Diagnostik bieten sich an? Welche 
Behandlungsmethoden gibt es?

Bei der Klärung dieser und vieler anderer Gesundheits
fragen steht das Klinikum Freising seinen Patientinnen und 
Patienten, deren Angehörigen, aber auch alle anderen  
Interessierten gern als Ansprechpartner zur Verfügung.

Als größter Gesundheitsdienstleister im Landkreis Freising 
fühlen wir uns gemeinsam mit unseren Partnern AOK der 
VHS Freising und VHS Moosburg der Bildungsarbeit ver-
pflichtet. Deshalb laden wir Sie auch 2024 wieder herzlich 
zu unseren Veranstaltungsreihen „Medizin Dialog“ und 
„Gesundheit aktuell“ ein. 

Alle Vorträge werden gut verständlich aufbereitet; der  
Zuhörer muss kein medizinisches Fachwörterbuch  
mitbringen. Während des Vortragsabends ist außerdem 
immer ausreichend Zeit für Ihre Fragen. Und die  
Teilnahme ist natürlich kostenlos.

Eine spannende Entdeckungsreise durch die Welt der  
Medizin und hoffentlich viele Antworten auf Ihre Fragen 
wünscht Ihnen 

Maren Kreuzer
Geschäftsführerin

Mit freundlicher Unterstützung von:


